
 

 
 بسم الله الرحمن الرحیم 

 پزشكي  آموزش توسعه و مطالعات مركز

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 (  virtual Course Plan)  دوره ای الگو ی طرح درس 

 1405-1404 اول  نیمسال تحصیلی اختلالات عملکرد جنسی  عنوان درس 

 دانشکده
  پرستاری و مامایی پزشکی 

  بهداشت 
 مامایی     گروه آموزشی

 تعداد دانشجویان
    24تا   12 12کمتر از 

  24بیش از 
    تعداد واحد

   1-2واحد  1کمتر از 

  -3واحد    3-2 واحد

واحد   4بیشتر از   واحد  4
 

 مقطع تئوری نوع واحد 

  کارشناسی  کاردانی 

دکترای   کارشناسی ارشد 

 حرفه ای و تخصصی

 دکتر خواجه پور  مدرسان /نام مدرس ندارد     ◼دارد  پیش نیاز/ پس نیاز

 یکشنبه ها  روز تشکیل کلاس 
  مرتبه علمی و رشته تخصصی

 مدرسان  /مدرس
 استادیار

 حضوری   غیر حضوری:   نوع تشکیل کلاس 
  / مدرس وشماره تماس آدرس ایمیل

 مدرسان
 

تعداد جلسات مورد  

 نیاز 

     هجلس    17  جلسه 8

 سایر:......... 
 16 مجموع ساعات تدریس 

o درس  كلي هدف: 

 و عوامل مؤثر بر آن یعملکرد جنس  یها  یژگیبا و ییآشنا

 ی ائسگی زنان ،  یها  یجراح  ،یمانند باردار یطی مختلف  و شرا نی در سن یبا عملکرد جنس ییآشنا

 درمردان و زنان  یبا اختلالات عملکرد جنس ییآشنا

 ی جنس یمشکلات مربوط به رفتارها  یها   نهیبا نحوه آموزش و مشاوره در زم ییآشنا

 ی و نوجوان یدرکودک یبا سلامت جنس  ییآشنا

 ی با انحرافات جنس ییآشنا

o درس اختصاصی فاهدا: 

 انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:  دانشجویاناز  -1

 بتواند:  ریرود فراگ یدوره انتظار م نی ا انی پس از پا -2

 را بداند.  یدر کودک یجنس لات یتما -3

 مربوط به آن را بداند. ات ی.و نظرد ی نما   حیرا تشر  یجنس ت یهو  -4

 را بداند.  یجنس شیمفهوم گرا -5

 را بداند.   sexual identity  ت یمفهوم جنس  -6

 .د ینما  فیرا تعر یسلامت جنس -7

 دهد. حی در زنان را بداند و توض یچرخه پاسخ جنس یعیمراحل طب -8

 دهد. حی در مردان را بداند و توض  یچرخه پاسخ جنس یعیمراحل طب -9

 را بداند. یدارو ها بر عملکرد جنس ریتأث  -10

 دهد. حیرا بداند و توض  یها بر عملکرد جنس  یماریب  ریتأث  -11



 

 دهد.  حیرا بداند و توض  ی سن بر عملکرد جنس ریتأث  -12

 را بداند. یبر عملکرد جنس  یعوامل فرهنگ ریتأث  -13

 را بداند.  ی، نوجوان یدر دوران کودک یتکامل جنس  -14

 را بداند. مانیو بعد از زا یدر باردار یعیطب   یعملکرد جنس -15

 در زن  و مرد را بداند. یجنس زشیو انگ  لیاختلال  تما -16

 اختلال  ارگاسم در زن و مرد را بداند.  -17

 در مرد را بداند.  ررسیاختلال انزال  زودرس  و د  -18

 را بداند.  ایسپارون یمفهوم د  -19

 را بداند.  ایسپارون یکننده د  جاد یعلل ا -20

 را بداند.  یبر عملکرد جنس ایسپارون یاثر د  -21

 را بداند.  exhibitionismمفهوم  -22

 را بداند.    fetishismمفهوم  -23

 را بداند.    frotteurismمفهوم  -24

 را بداند.    sexual sadismمفهوم  -25

 در زنان باردار را بداند.  ینحوه مشاوره  در اختلال عملکرد جنس -26

 را بداند. مانیدر بعد از زا ینحوه مشاوره در اختلال عملکرد جنس -27

 را بداند. یئسگ ایدر  ینحوه مشاوره در اختلال عملکرد جنس -28

 

o تدریس هاي روش : 

 از راه دور و الکترونیک    .1

 آفلاین و بارگزاری مطالب  .2
 

 آنلاین و وبیناری    .3

 تلفیقی  حضوری و  .4

o درس یرحضوری جز غ نییتع 

 دلیل امکان غیرحضوری بودن قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

  

  

  

o یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده-های یاددهی روش:  

 رویکرد مجازی  .1

 وارونه  کلاس 

    یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

    یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  یادگیری مبتني بر حل مسئله(PBL ) 

  ..........................سایر موارد     نام ببرید 

 ویکرد حضوری ر .2

 و ...( رسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي )پ سخنراني تعاملي 

  های كوچک  بحث در گروه 

  یادگیری مبتني بر تیم  (TBL ) 

  بر مورد  یمبتن  سیتدر روش 

  مار یدر کنار تخت ب سیروش تدر 

  یادگیری مبتني بر حل مسئله (PBL ) 

   یادگیری مبتني بر سناریو 

  تدریس توسط همتایان)استفاده از دانشجویان در تدریس(  

   یادگیری مبتني بر بازی 

  .....................................سایر موارد      نام ببرید 



 

 رویکرد ترکیبی  .3

  های زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار ميتركیبي از روش

 . رود

  .................... لطفا نام ببرید

 

o یان:دانشجو تکالیف 

 : حضوریتکالیف قابل ارائه به صورت  .1

 ......                                                    پاسخگویی به سوالات ▪

▪                                                                          ...... ...... 

 

 تکالیف ثبت شده در سامانه نوید:  .2

▪  ...... 

▪  ...... 

▪   ..... 

▪  ...... 

 تکالیف قابل ارائه به صورت وبینار:  .3

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

 تکالیف قابل ارائه در کارآموزی/ کارورزی و دروس عملی:  .4

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

o ارزشیابي  هر به مربوط بارم و دانشجو ارزشیابی نحوه : 

 نیدر جلسات آنلا .1

 ...(:........نمره   اب،یترم، حضور و غ انیامتحان م ف،یتکال ز،ی ( در طول دوره ) کوئالف

 ترم  :................نمره   انی( پاب

 سهم نمره اساتید دوره:........... نمره( ج

 د( شیوه آزمون: 

 نیدر جلسات آفلا  . 2

 ...(:........نمره   اب،یترم، حضور و غ انیامتحان م ف،یتکال ز،ی ( در طول دوره ) کوئالف

 ترم  :................نمره   انی( پاب

 سهم نمره اساتید دوره:........... نمره( ج

 د( شیوه آزمون: 

 یدر جلسات حضور   .3

 ...(:........نمره   اب،یترم، حضور و غ انیامتحان م ف،یتکال ز،ی ( در طول دوره ) کوئالف

 ترم  :................نمره   انی( پاب

 سهم نمره اساتید دوره:........... نمره( ج

 د( شیوه آزمون: 

o م: ...... تر میان امتحان تاریخ 

o ترم پایان امتحان تاریخ :..... 

 

o دانشجو فیوظا:   

 نیجلسات آنلا در .1

 نیجلسات آفلا در .2

 یجلسات حضور در .3

 

o دانشجویان براي مهم هاي تذکر سایر: 

▪  ..... 

▪  ..... 

▪  ..... 

▪  ..... 



 

o درس:  اصلی نابعم 
مروری بر بیماری های زنان برک و نواک )خلاصه نواک سه جلدی گلبان(،  ترجمه و تدوین: دکتر بهرام قاضی جهانی،  ویرایش :   -1

.انتشارات گلبان، آخرین  2020اسماعیلی آزاد، زیر نظر دکتر ملک منصور اقصی ، ویراست شانزدهم،    دکترا مهرا کتابی و دکتر رامک

 چاپ .

خلاصه روانشناسی کاپلان و سادوک ،جیمز سادوک ، آلکوت سادوک ، ترجمه فرزین رضاعی ، انتشارات ارجمند ، جلد دوم ، آخرین  -2

 چاپ .

 افکاری، آخرین چاپ . پور الله نصرت دکتر سادوک و کاپلان بالینی، روانپزشکی  رفتاری علوم  روانپزشکی  خلاصه -3

 مسائل جنسی و اختلالات روان تنی جیمز سادوک ، آلکوت سادوک ، آخرین چاپ . -4

 آذر، آخرین چاپ . ماهیار دکتر جنسی  اختلالات درمان -5

 ، آخرین چاپ .)نژاد ومولایی  جهانفر شایسته دکتر / وهمکاران خویی  مرقاتی  دکتر تالیف( جنسی  اختلالات درسنامه -6

  



 

 نیمسال                                       جدول زمان بندی ارائه درس     

 ردیف 
شماره  

 جلسه 

 ساعت ارائه 

)حضوری/ غیر  

 حضوری( 

 ملزومات دانشجویان برای جلسه  عنوان جلسه 

 10-8 اول  1
،   ی جنس ت ی مربوط به هو یروان شناخت  ی ها هی نظر

  یو رفتار جنس ی نقش جنس

 حضور منظم و فعال در کلاس 

 ی مشارکت در بحث علم

 دوم 2
 حضور منظم و فعال در کلاس  در زنان و مردان یعی طب   یپاسخ جنس چرخه 8-10

 ی مشارکت در بحث علم

 سوم  3
 حضور منظم و فعال در کلاس  ی موثر بر پاسخ جنس عوامل 8-10

 ی مشارکت در بحث علم

 چهارم 4
در   ی و مسائل جنس  یموثر بر پاسخ جنس عوامل 8-10

 یبزرگسال

 حضور منظم و فعال در کلاس 

 ی مشارکت در بحث علم

 پنجم 5
8-10  sexology حضور منظم و فعال در کلاس  ،ی، نوجوان  ی در کودک 

 ی مشارکت در بحث علم

 ششم  6
در   ی و مشاوره در اختلال عملکرد جنس آموزش  8-10

 .مانی و بعد از زا یباردار
 حضور منظم و فعال در کلاس 

 ی مشارکت در بحث علم

 هفتم  7
 حضور منظم و فعال در کلاس  یاختلال عملکرد جنس ی جنس انحرافات  8-10

 ی مشارکت در بحث علم

 هشتم 8
 حضور منظم و فعال در کلاس  یاختلال عملکرد جنس ی جنس انحرافات  8-10

 ی مشارکت در بحث علم

 


