
 

 
 بسم الله الرحمن الرحیم 

 پزشكي  آموزش توسعه و مطالعات مركز

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 (  virtual Course Plan)  دوره ای الگوی طرح درس 

 1405-1404 اول  نیمسال تحصیلی جمعیت و فرزندآوری  عنوان درس 

 دانشکده
  پرستاری و مامایی پزشکی 

  بهداشت 
 مامایی    گروه آموزشی

 تعداد دانشجویان
    24تا   12 12کمتر از 

  24بیش از 
   تعداد واحد

   1-2واحد  1کمتر از 

  -3واحد    3-2 واحد

واحد   4بیشتر از   واحد  4
 

 مقطع تئوری نوع واحد 

  کارشناسی  کاردانی 

دکترای   کارشناسی ارشد 

 حرفه ای و تخصصی

 دکتر خواجه پور  مدرسان /نام مدرس ندارد    دارد  پیش نیاز/ پس نیاز

  روز تشکیل کلاس 
  مرتبه علمی و رشته تخصصی

 مدرسان  /مدرس
 

 حضوری   غیر حضوری:   نوع تشکیل کلاس 
  / مدرس وشماره تماس آدرس ایمیل

 مدرسان
 

تعداد جلسات مورد  

 نیاز 

     جلسه   17  جلسه 8

 سایر:......... 
 34 مجموع ساعات تدریس 

o درس  كلي هدف: 

از خانواده  تیقانون حما لیو تحل یتیجمع یکل یها استی و س یسلامت بارور نییتب .1

 ت یو جمع

 آینده   ایران  شناختی  جمعیت  چالشهای  و  مسائل  ظهور  و  ایران  جمعیتی  وضعیت  با  دانشجویان  آشنایی  درس  این  هدف
 سیاستهای   و  جمعیت  کلی  سیاستهای  مانند  مرتبط  اسناد  و  جمعیتی  سیاستگذاریهای  تغییرات  ایران  جمعیت  کیفی  و  کمی
  جمعیت   جوانی  و  خانواده   از  حمایت  مصوب  قانون  و  توسعه  برنامه  قانون  رهبری  معظم  مقام  ابلاغیه  خانواده  کلی

 و  فرزندان  تربیت  و   پروری  فرزند  آن  تحلیل  و  جمعیت  جوانی  و  خانواده  از  حمایت  قانون  اساسی  گیریهای  جهت
  جسمی   پیامدهای  با  آشنایی  فرزندآوری  چالشهای  و  فرزندی  تک  آوری  فرزند  کاهش  پیامدهای  با  آشنایی  والدین  روابط
 میباشد جمعیت پیری پیامدهای آن  عاملان و خانواده مادر برای جنین سقط قانونی و روانی

o درس اختصاصی فاهدا: 

 انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:  دانشجویاناز 

 و جهان را بداند رانیا تیجمع یآمارها  یکنون تیوضع یتی تحولات جمع  خچهیتار  - .1

 کند انیو خانواده را ب تیموجود در حوزه جمع  نیو قوان یابعاد حقوق - 2

و عوامل   یتیجمع  یبر شاخصها یمرور  تیجمع عی توز راتیی روند تغ یو جنس  یسن بی ترک - 3

 کند  حیرا تشر  تیرشد جمع یزانهای موثر بر م

 کند  انیو ابعاد مختلف آن را ب تیجمع یو سالمند ت یرشد جمع ینی ب شیپ - 4

آنها   یکنندهها نیی و تع یبارور یو الگوها لاتیو خانواده ، تما یمسائل حوزه سلامت بارور - 5

 را بداند

 دهد  حیو تداوم خانواده را توض  رییمرتبط با تغ یالگوها و روندها - 6



 

 کند نیی را تب  یفرزند  یو ب یبه هنگام ، تک فرزند یو فرزندآور یابعاد فرزندآور - 7

 ده د حیفرزندان را توض یو پرخاشگر یفرزند سالار یابعاد روانشناس - 8

 کند انیو خبرگان را ب نی قرآن نهج البلاغه معصوم  دگاهیاز د یفرزند پرور - 9

 ده د  حیرا توض تی جمع یسن یساختارها رییو تغ یهرم سن تیجمع  - 10

  یزندگ  تیفیک شیو افزا  یبارور رامونی پ یذهن یغلط و دغدغ هها یرفع باورها  رییروند تغ - 11

 با حضور فرزندان را شرح دهد

 ده د حیرا توض  یاقتصاد سلامت و بارور - 12

 کند.  حیرا تشر یموانع بارور - 13

 را شرح دهد  نیو سقط جن  یمسائل حوزه سلامت بارور - 14

و   تیجمع شیرا در افزا یپزشکان ماها و دستاندرکاران ضامن سلامت یاجتماع تیمسئول - 15

 کند  حیتشر  یفرزندآور

 

o تدریس هاي روش : 

 از راه دور و الکترونیک    .1

 آفلاین و بارگزاری مطالب  .2
 

 آنلاین و وبیناری    .3

 تلفیقی  حضوری و  .4

o درس یرحضوری جز غ نییتع 

 دلیل امکان غیرحضوری بودن قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

  

  

  

o یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده-های یاددهی روش:  

 رویکرد مجازی  .1

 وارونه  کلاس 

    یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

    یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  یادگیری مبتني بر حل مسئله(PBL ) 

  ..........................سایر موارد     نام ببرید 

 ویکرد حضوری ر .2

 و ...( رسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي )پ سخنراني تعاملي 

  های كوچک  بحث در گروه 

  یادگیری مبتني بر تیم  (TBL ) 

  بر مورد  یمبتن  سیتدر روش 

  مار یدر کنار تخت ب سیروش تدر 

  یادگیری مبتني بر حل مسئله (PBL ) 

   یادگیری مبتني بر سناریو 

  تدریس توسط همتایان)استفاده از دانشجویان در تدریس(  

   یادگیری مبتني بر بازی 

  .....................................سایر موارد      نام ببرید 

 رویکرد ترکیبی  .3



 

  های زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار ميتركیبي از روش

 . رود

  .................... لطفا نام ببرید

 

o یان:دانشجو تکالیف 

 : حضوریتکالیف قابل ارائه به صورت  .1

 حضور فعال در كلاس  ▪

در   یپاسخ به سوالات علم هیارا   ▪

پاسخ ه  لی خارج از كلا س و تحو

   تکالیف ثبت شده در سامانه نویدا

 در کلاس یپاسخ به سوالات علم ▪

 

 

 تکالیف قابل ارائه به صورت وبینار:  .2

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

 کارورزی و دروس عملی: تکالیف قابل ارائه در کارآموزی/  .3

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

▪  ...... 

o ارزشیابي  هر به مربوط بارم و دانشجو ارزشیابی نحوه : 

 نیدر جلسات آنلا .1

 ...(:........نمره   اب،یترم، حضور و غ انیامتحان م ف،یتکال ز،ی ( در طول دوره ) کوئالف

 نمره  20ترم  : انی( پاب

 سهم نمره اساتید دوره:........... نمره( ج

 د( شیوه آزمون: 

 نیدر جلسات آفلا  . 2

 ...(:........نمره   اب،یترم، حضور و غ انیامتحان م ف،یتکال ز،ی ( در طول دوره ) کوئالف

 :................نمره    ترم انی( پاب

 سهم نمره اساتید دوره:........... نمره( ج

 د( شیوه آزمون: 

 یدر جلسات حضور   .3

 ...(:........نمره   اب،یترم، حضور و غ انیامتحان م ف،یتکال ز،ی ( در طول دوره ) کوئالف

 ترم  :................نمره   انی( پاب

 سهم نمره اساتید دوره:........... نمره( ج

 د( شیوه آزمون: 

o م: ...... تر میان امتحان تاریخ 

o ترم پایان امتحان تاریخ :..... 

 

o دانشجو فیوظا:   

 نیجلسات آنلا در .1

 نیجلسات آفلا در .2

 یجلسات حضور در .3

 

o دانشجویان براي مهم هاي تذکر سایر: 

▪  ..... 

▪  ..... 

▪  ..... 

▪  ..... 

o درس:  اصلی نابعم 

  



 

 نیمسال                                       جدول زمان بندی ارائه درس     

 ردیف 
شماره  

 جلسه 

 ساعت ارائه 

)حضوری/ غیر  

 حضوری( 

 ملزومات دانشجویان برای جلسه  عنوان جلسه 

 18-16 اول  1
 حضور منظم و فعال در کلاس     یت ی جمع یها  است ی سانواع  و  ی شناس تی جمع

 ی مشارکت در بحث علم

 دوم 2
 حضور منظم و فعال در کلاس   ن  رای جهان و ا یت ی جمع راتیی تغ 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 سوم  3
  تی ابعاد تحولات جمع یبررسو   تی تحولات گذار جمع 16-18

 ی و سن   یجنس  راتیی کاهش نرخ رشد و تغو  رانی ا
 حضور منظم و فعال در کلاس  

 ی مشارکت در بحث علم

 چهارم 4
 حضور منظم و فعال در کلاس     یت ی جمع یسالمند 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 پنجم 5
 حضور منظم و فعال در کلاس     تی جمع  راتیی عوامل موثر بر تغ 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 ششم  6
 حضور منظم و فعال در کلاس   عوامل موثر بر باروری   16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 هفتم  7
 حضور منظم و فعال در کلاس   ی کاهش بارور امدی پ  16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 هشتم 8
 حضور منظم و فعال در کلاس   و ادیان دیگر در اسلام تی جمع گاهی جا 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 نهم 9
 حضور منظم و فعال در کلاس   درجهان  تی جمع  ش ی افزا یهاراهکارو    استی س 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 دهم 10
 حضور منظم و فعال در کلاس   در ایران   تی جمع  ش ی افزا یهاراهکارو    استی س 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 یازدهم 11
 حضور منظم و فعال در کلاس   نگرشی ازدواج  الگوهای،و اشکال خانواده  بی بعد و ترک 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 دوازدهم 12
 حضور منظم و فعال در کلاس   ابعاد فرزند پروری و تاثیر بر خانواده  16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 سیزدهم 13
 حضور منظم و فعال در کلاس   پروری  سبک های فرزند 16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 چهاردهم 14
 حضور منظم و فعال در کلاس   رفع باورهای غلط و دغدغه های ذهنی باروری  16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 پانزدهم  15
 حضور منظم و فعال در کلاس   پیامدهای تک فرزندی  16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 شانزدهم 16
اجتماعی و اقتصادی، شرعی سقط   ،جنبه های قانونی 16-18

 جنین 
 حضور منظم و فعال در کلاس  

 ی مشارکت در بحث علم

 هفدهم  17
 حضور منظم و فعال در کلاس   تبیین قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت  16-18

 ی مشارکت در بحث علم

 


